
Żyj zdrowo
24 listopada 2015r. w Szkole Podstawowej nr 18 w Kielcach odbył się konkurs plastyczno – techniczny pod 

hasłem „Ruch to zdrowie”. Celem konkursu było promowanie aktywności fizycznej, zachęcanie do 
bezpiecznego i aktywnego wypoczynku na świeżym powietrzu. W konkursie naszą świetlicę reprezentowała 

Karolina Ciszowska z kl. IIa. Zadaniem uczestnika było wykonanie pracy plastycznej w formie plakatu 
promującego aktywność ruchową oraz rozwiązanie testu dotyczącego aktywności fizycznej. Karolina poradziła 

sobie z zadaniem, wykazała się zdolnościami manualnymi oraz wiedzą dotyczącą aktywności ruchowej. Do 
konkursu przygotowywała pani Agnieszka Starula. W konkursie Karolinka zajęła II miejsce.
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